Szalézi Szent Ferenc (1567-1622) piispok, egyhaztanit6, a Szalézi Tarsasag és
a katolikus tjsagirok véddszentje A Szalézi Csaladban f6tinnep: janudr 24.

Szalézi Szent Ferenc az isteni szeretet hirdetSje volt szavéval, irdsaival és
életével. Tirelmes, josagos szeretetével mérhetetlen sok lelket nyert meg Istennek, és
sok lelket vezetett a legmagasabb Isten-szeretetre. Don Bosco Atyank 6t mint a nyajas
szeretet (,szeretetreméltdsdg”) megtestesitjét valasztotta véddszentil Tarsasaga
szamara, és nevezte el r6la a rendtagokat szaléziaknak.

Hodité lélek volt. Mintegy 70 ezer protestanst téritett vissza a katolikus hitre. Mint
puspoknek f6 gondja volt j6 papsag nevelése. Az volt az elve, hogy az Egyhdznak nem
sok, hanem j6 papokra van sziiksége. Ezért igen szigort volt a kivélasztasban. Es &
maga egész l1élekkel mintdja volt papjainak és hiveinek. F§ fegyvere szeretete és
szelidsége volt. De ez nem azt jelenti, hogy elnéz6 és engedékeny volt. Igen sokat
kivant lelki gyermekeit6l, f6leg minden rendetlen vagybol valé kibontakozast, vagyis
tokéletes bels6 6nmegtagadast, hogy a lélek szabad legyen egészen Isten szeretetének
atadni magat. Mint a szelidség és az apostoli szeretet példaképét {innepli az
Anyaszentegyhaz.

Ismert mondasai:
"EgQy csepp mézzel tobb legyet lehet fogni, mint egy hordo ecettel."

,Isten soha nem hagy el, hacsak nem azért, hogy annal biztosabban tartson minket; soha nem
enged el, hacsak nem azért, hogy jobban megovhasson minket; soha nem harcol veliink, hacsak
nem azért, hogy megadja magit nekiink, és dldasdt bocsdssa rank.”

,Nem a munkink mennyiségében telik Isten ordme, hanem abban a szeretetben, amivel
dolgozunk.”

Szalézi Szent Ferenc élete:

Szalézi Ferenc-Bonaventura 1567. augusztus 21-én sziiletett Franciaorszégban,
Thorens kozelében, a salesi kastélyban. Csalddja az 6si savoyai nemességhez tartozott
és mélységesen ragaszkodott katolikus hitéhez abban az orszdgban, amely nagyrészt
elfogadta a kdlvinizmust. A szamos gyermek kozott Ferenc volt a legid6sebb: kilenc
testvére kovetkezett még utana. Els6 tanitéja és neveldje a kastély kdplanja, Jean Déage
volt, aki egész palyajan kitartott mellette.

Ferenc a La Roche-i és az annecyi kollégiumokba jart, majd 1562-t6l a jezsuitaknal
tanult Parizsban. Mar tizenegy éves koraban foladtak neki a tonzarat, hogy egyhazi
javadalmakat élvezhessen, pedig csaladja éppenséggel nem szanta 6t papi palyara.

1586 decemberében megismerte Kalvin eleve-elrendelés tanat. Azt hitte, hogy 6 is az
orok karhozatra van rendelve; de azért hi maradt a katolikus hithez, s csak akkor



labolt ki a valsagbol, amikor magéaéva tette Lessius elméletét, amely szerint Isten az
eleve-elrendelésnél szamitasba veszi az ember érdemeit.

1588 nyaran a vallashaboruk kezdték bizonytalanna tenni Parizs kornyékét, ezért apja
visszahivta Savoyaba, hogy azutidn Padovédba kiildje. A csalad akarata irdnti
engedelmességbdl jogot tanult, személyes érdeklédésének kielégitésére pedig
teologiat. Jezsuitdk és teatinusok révén megismerte A lelki harc cim( konyvet, és ez
nagy hatast gyakorolt lelkiéletének tovabbi fejl6désére. 1591. szeptember 5- én elnyerte
a jogi doktoratust, majd egy réomai és loret6i zarandoklat utan 1592 tavaszan visszatért
Savoyaba.

Ett6l kezdve szilard volt elhatdrozéasa, hogy pap lesz. A hazassagot, amelyet csaladja
el6készitett szdmara, visszautasitotta. Nagybatyja, Szalézi Lajos kanonok azon volt,
hogy tdmogassa atyja ellenallasanak legydzésében. Osszekottetésbe lépett a genfi
puspokkel, és titokban elintézte, hogy Ferenc pédpai kinevezé okmanyt kapjon, amely
neki adoményozza a genfi Szent Péter-kaptalan préposti cimét. Az egyhazmegyében
ez volt a plispok utan a legmagasabb rang. Ez hizelgett a csalddi hiasagnak, és igy az
apa beleegyezését adta. Ferencet 1593. december 18-an pappa szentelték.

El6szor Thono vagy Chablais vidékének lelkipasztori ellatdsat biztdk rd, olyan
tertiletét, amelyet a berniek héditdsa utan, 1536-ban erdszakkal kélvinizmusra
,téritettek'. Miutan a savoyai herceg visszahdditotta, most helyre kellett allitani a
katolikus hitet a vidéken. Ez a feladat Ferenc szdmara stlyos testi megprobaltatasokat
jelentett: hajléktalansédgot a hegyi tél hidegében és életveszélyes rajtatitéseket ellenfelei
részérdl. Nyilvanos vitdkat tartott és ropiratokat szerkesztett, amelyeket késébb Vitak
cimen Osszefoglalt; ezenkiviil kiadta els6 miivét A szent Kereszt zszlajanak védelme
cimen.

Haromszor titokban Genfbe utazott, hogy Kalvin utédjaval, Bézaval parbeszédet
folytasson a hitr6l. A megtérések szama nagy volt. A sikerek nyoman a piispok
Ferencet kinevezte segédpiispokévé. Ebben a mindségben jart Romaban és Parizsban.
Péarizsban megismerte Acarie asszonyt, és szoros kapcsolatot alakitott ki a varos
vallasilag legjelent6sebb koreivel. Mikozben hazafelé tartott, meghalt Granier genfi
ptispok. Utodjaul Ferencet valasztottdk 1602. december 8-an. Székhelye Annecyben
volt a kdlvinista reforméacié miatt.

Ett6l fogva Ferenc minden erejét a hegyvidéki pilispokség lelkipasztori feladataira
mozgositotta. Személyre val6 tekintet nélkiil egyarant szolgélatara allt a nemeseknek,
a polgaroknak és a szegényparasztoknak. Mindenkinek mindene lett. Kortarsai teljes
joggal lattdk benne a tettrekész, kotelességének él6 plispok eszményképét. Minden
eszkozzel azon faradozott, hogy a katolikus keresztényekbe olyan személyes
jamborségot tltessen el, amely allja az 6sszehasonlitast a kalvinistakéval. Korlatozas
nélkiil aldozott id6t és faradsagot azok személyes iranyitaséra és lelki vezetésére, akik
rabiztdk magukat. 1604 marciusatol Chantal asszony allt kozottiik az elsé helyen,
akivel egy Dijonban tartott nagybojti prédikacié alkalmaval taldlkozott. Azokbdl a
levelekb6l és kisebb értekezésekbdl, amelyeket unokahtiganak, Charmoisy
asszonynak irt, allitotta 0ssze a Bevezetés a lelkiéletbe vagy Filotea cim(i mtivét. 1608
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decemberében jelent meg nyomtatasban. E konyvecske, amely meg akarta mutatni a
keresztényeknek, hogy a megszentel6dés nem fiigg egy meghatarozott élethelyzetttl
vagy sajatos allapottdl, hamarosan csodas sikert ért el.

Chantal Johanna Franciskdhoz f(iz6d6 mély és benséséges baratsaga segitette abban,
hogy megvalésithassa egyik legkedvesebb tervét: egy olyan kontemplativ néi szerzet
alapitasat, amelynek nincs szigora klauzirédja, s tagjai a felebarati szeretetnek szentelik
magukat. A rendnek olyan - emberi szempontokra is figyel6 - szabalyzatot akart adni,
hogy gyenge egészségli, beteg vagy oreg nok is tagjai lehessenek. Chantal asszony és
két tarsa 1610. junius 6-an kezdte meg a kozos életet a szabélyok szerint, amelyeket
Ferenc adott nekik. A vizitaciés névérek szama gyorsan novekedett, még Ferenc
életében 12 kolostoruk jott létre.

A n6vérek kozott egészen rendkiviili egyéniségek is voltak. A veliik valé bensséges
kapcsolat Ferenc gondolkodasanak és bels6 életének fejlédését egyre inkdbb misztikus
iranyba terelte. Az id6k folyaman e témakorben gytjtott tapasztalatai és meglatésai,
melyeket rendszeresen foljegyzett, lassan format oltottek és egységes tanitissa alltak
ossze az Frtekezés az istenszeretetrél vagy Teotimus cimti munkajaban. A konyv
végso kialakitasa sok faradsagédba kertilt. 1616 juliusaban jelent meg, és rovid id6 alatt
a lelki irodalom klasszikus frasava lett. Benne a legjobb formajaban fejez6dik ki Szalézi
Szent Ferenc misztikdja, amely egyszerre szdmol az akarattal és az érzelemmel.

Kezdettdl fogva ismételten félreértették ezt az irast, és érzelg6s, kétes izlésti, édeskés
jamborkodasnak értelmezték. A valoésag azonban az, hogy Szalézi Ferenc szelidsége
nyilvdnul meg abban, ahogy - emberi és igen megért6 moédon - szélni tudott az
emberekhez, mikozben az aszkézis sikjan nagyon szigoru és igényes volt. Azokat, akik
a vezetésére biztak magukat, tokéletes lemondéasra kotelezte, mely a legkisebb
dolgokra is kiterjedt annak érdekében, hogy a tokéletes bensé onkitiresitést a gyakran
nagyon kemény kiils6 vezekléssel egyesitsék.

A Teotimus kiadasa egybeesik Ferenc sajat bens6 életének fordulatdval, amely ettSl
fogva maganyosabb lett és kifejezett aszkétikus vonasokat 61tott. Gondoskodott arrél
is, hogy a Chantal anydhoz f(iz6d6 kapcsolatdb6l minden olyan vonas elttinjon, amely
inkdbb szolgalja az emberi kedvtelést, mint Isten kozds szolgélatat. Még tobbet
foglalkozott egyhazmegyéjének tigyeivel, és lemondott arrél, hogy tobb konyvet irjon.

Utoljara 1618-ban utazott Parizsba. Ez az ut valésagos diadalmenet volt, oly nagy
tiszteletadédssal vették kortil. A févarosban megismerkedett De Paul Vincével és
Angelique Arnault anyaval, a Port- Royal apatnégjével, aki egyik leglelkesebb
tanitvanya lett. Ebben az id6ben azonban gyengiilni kezdett szervezete, amely
sohasem volt ellendll6. 1620-ban engedélyt kapott, hogy testvérét, Janos-Ferencet,
segédplispokként maga mellé vegye.

1622-ben kénytelen volt Savoya hercegét Avignonba kisérni. Kozeli haldldnak
sejtelmével indult atnak. Hazatér6ben megéllapodott Lyonban, és ott a vizitacios
kolostor kertész-hazacskajaban szallt meg. Néhany 6rara még egyszer lathatta Chantal
anyat. December 27-én agyvérzés lépett 6l ndla, ami mésnap a halalat okozta. Haldla
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utan életszentségének hire allanddan novekedett, irdsai szamtalan 4j kiadast értek
meg.

Szalézi Ferencet 1661. december 8-an boldogga, 1665. aprilis 19-én szentté avattak;
1877. november 16-an egyhéaztanitova nyilvanitottak. Unnepét a romai naptarba 1666-
ban vették fol, januar 29-re. 1969-ben attették januar 24-re, amely napon 1623-ban
Annecyben eltemették.

Szalézi Szent Ferencnél elsésorban az emberekkel val6 josagos banasmoédjat kell
kiemelntink. Jellemz6 rd egy ezzel kapcsolatos mondata: , Egy csepp mézzel tobb
legyet lehet fogni, mint egy hord6 ecettel.' Vagy ahogyan De Paul Vince mondta
megismerkedésiik utdn: ,Milyen jo lehet az Isten, ha mar a genfi pilispok ilyen jo!"



